} CAMPANHA PELA

NAO-VIOLENCIA

Dez Maneiras de Vocé Colaborar para a Paz

1. Procure controlar sua agressividade.

Quando provocado, nao revide.
Defenda-se, apenas, se for preciso.

2. Ajude a manter um bom astral em sua

pessoas ou do meio ambiente, como
cacos de vidro, latas e cascas de frutas,
Nao atire pontas de cigarro ou objetos

das janelas, porque sujam a cidade e
podem machucar alguém.

casa, entre o0s colegas e nas ruas, nao
participando nem incentivando
discussdes ou brigas.

- 7.Niodanifique bens alheiosou pablicos, -
como hospitais, escolas, orelhdes,
jardins, pracgas, trens, Onibus, carros

3. Nao coloque apelidos pejorativos nem _. * “etc.

ofenda a sensibilidade dos outros com

palavroes, grosserias e gritos. 8. Escolha leituras, filmes, pecas teatrais

e ambientes de lazer que ajudem a

4. Nao abuse de sua autoridade. Respeite
- levantar seu astral.

para ser respeitado.

9. Respeite a opcao sexual de cada um.
~ Aceite as diferencas, nao julgue, nao
discrimine.

5. Colabore na preservacao do meio
. ambiente, ndo poluindo o ar, as aguas,
as praias, as ruas e matas. Trate cam

respeito arvores, plantas e animais. i :
' - 10. Respeite a escolha profissional de

cada pessoa. Nao discrimine quem
trabalha na prostituicao.

6. Recoiha das calcadas e vias publicas
objetos que amea¢am a seguranca das

A PAZ DO MUNDO COMECA COM VOCE -

| ASTRAL s '

Associacao de Travestis e Liberados do Rio de Janeiro

A ASTRAL é uma entidade sem fins lucrativos que luta contra a
discriminagdo sexual. Fundada em 15 de maio de 1992, esta aberta a todos,

sem 2. ecdo de cor, raca, género ou preferéncia sexual.
Cu statos: Jovana (tel. 253 7402) e Elza (tel. 257 8629)
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